
ANDAR PER MALGHE sulla LESSINIA 
 

23 LUGLIO – 20 E 27 AGOSTO 2011  
 
Itinerari guidati (su prenotazione) dove storia e tradizione si intrecciano ed i profumi della natura si 
mescolano con i sapori della cucina  di montagna.  
In collaborazione con il Gruppo Micologico “ Elio Orben “ di Ala e i custodi forestali. 
 
23 LUGLIO  
Da Malga Cornafessa (m 1297), seguendo un sentiero che attraversa i pascoli lungo il crinale, si 
raggiungerà la sovrastante Malga Lavacchione (m 1402) per poi arrivare alla Malga Lavacchietto 
(m 1486), che si trova al centro di un pianoro circondato da boschi. A Malga Coe Veronesi (m 
1558) ci di fermerà per il pranzo, per poi scendere verso Malga Revoltel (m 1504) e tornare a 
Malga Cornafessa passando da Malga Lavacchione. DIFFICOLTA’: Media (E) 
 
20 AGOSTO 
Partendo dalla Sega di Ala guidati da un esperto dell’Altopiano, si raggiungerà, attraverso i pascoli 
di Malga Boldera, Malga Sega dove si potrà assistere alla lavorazione artigianale del latte fresco di 
mungitura che, seguendo un antico procedimento, verrà trasformato in formaggio che potrà essere 
degustato sul posto. Percorrendo la Strada dei Ladri, passando accanto ai faggi secolari della 
Lessinia, autentici monumenti vegetali, si proseguirà verso Malga Lavacchione e di seguito si 
raggiungerà Malga Cornafessa, dove si pranzerà e il gruppo dei micologi presenterà i funghi della 
Lessinia  e il proprio piccolo Museo etnografico. Percorso adatto a famiglie con bambini.  
A conclusione, alle ore 16.00 concerto di un coro della Federazione Cori del Trentino presso la 
chiesetta di San Rocco alla Sega. DIFFICOLTA’: Facile ( T ). 
 
27 AGOSTO 
Da Malga Cornafessa (m 1297) si raggiunge la sovrastante Malga Lavacchione (m 1402). Qui il 
sentiero entra in una folta abetaia fino a sbucare sui prati di Malga Revoltel (m 1504). Si prosegue 
poi in direzione di Malga Castelberto (m 1663) per raggiungere Malga Foppiano (m 1355) dove si 
sosterà per rifocillarsi con un buon piatto di pastasciutta. La tappa successiva sarà Malga 
Barognolo (m 1176) e infine, passando da Malga Lavacchione, si tornerà a Malga Cornafessa.  
DIFFICOLTA’: Media ( E ) 
 
Tempo di percorrenza: circa  5 ore – Quota di partecipazione: Euro 12,00 (ridotto per bambini fino 
a 12 anni: Euro 6,00 ) – Iscrizioni: entro il giovedì precedente telefonando al numero 0464 – 
674068 (l’itinerario si effettua con un minimo di 15 partecipanti) 
 
 
 

 


