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COMUNE DI ALA

Provincia di Trento
Piazza S. Giovanni, 1— 38061 ALA ( TN) — Tel. 0464/678767 — C.F. 85000870221

www.comune.ala.tn.it
pec: comuneala.tn@legalmail.it

AREA TECNICA
Servizio di Staff
0464/678725-38-40

segr.tecnico@comune.ala.tn.it

Numero di protocollo associato al documento
come metadato (DPCM 3.12.2013, art. 20).
Verificare I'oggetto della PEC o i files allegati alla
medesima. Data di registrazione inclusa nella
segnatura di protocollo.

AVVISO

PUBBLICO PER LA RICERCA DI UN’ASSOCIAZIONE O SOCIETA’
SPORTIVA DILETTANTISTICA PER LA GESTIONE DELLA NUOVA AREA
ATTREZZATA ALL’INTERNO DEL PARCO “BASTIE” AD ALA.

Premesse:

1.

4.

Il Progetto “SPORT DI TUTTI - Parchi” & un’iniziativa promossa dal Ministro per
lo Sport e i Giovani, per il tramite del Dipartimento per lo Sport, realizzata in
collaborazione con Sport e salute S.p.A.

Nellambito della convenzione sottoscritta in data 6 luglio 2022, “per la
promozione dell'attivitd sportiva di base sui territori, attraverso il sostegno alla
ripresa e al rilancio del sistema sportivo, per I'incremento dell’attivita fisica e
sportiva, l'inclusione e lo sviluppo sociale”, il Dipartimento ha stanziato in favore
di Sport e salute S.p.A. delle risorse finanziarie, che le Parti hanno convenuto
di impiegare predisponendo un Avviso Pubblico finalizzato a finanziare
progettualita ricadenti nellintervento denominato “SPORT DI TUTTI - Parchi”
per la promozione dello sport all’aperto.

I Comune di Ala ha presentato la propria candidatura alla realizzazione del
Progetto che & stata ammessa al contributo per la realizzazione di nuove aree
attrezzate al fine di dotare le aree verdi cittadine di strutture fisse per l'attivita
sportiva.

L’area scelta & il campo da beach volley ormai in disuso all'interno del parco
pubblico denominato “Bastie”, che & collocato nel centro cittadino e ha un
doppio accesso da via Tre Chiodi e da via dei Mille. Inoltre adiacente all’area &
presente un parcheggio pubblico gratuito, che si rileva di particolare importanza
anche per gli utenti dell’area verde attrezzata con finalita sportiva.
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L’area & delimitata rispetto al resto del parco e facilmente raggiungibile dagli
utenti, ha una posizione centrale nel quartiere e adiacente ad alcune strutture
di interesse pubblico, nonché vicina ad aree commerciali.

5. La manutenzione e la gestione dellarea attrezzata deve avvenire mediante
'affidamento ad una ASD/SSD operante sul territorio, la cui selezione deve
avvenire tramite procedure che garantiscono trasparenza e parita di
trattamento.

Art. 1 — IL PROGETTO

L’obiettivo del progetto & quello di creare un’area attrezzata per la pratica sportiva
all'aria aperta destinata ad un’ampia utenza, prevedendo che le attrezzature possano
essere utilizzate sia da giovani, adulti, over 65 e persone con disabilita.

La proposta progettuale prevede la realizzazione di un circuito a corpo libero
polivalente per almeno n. 12 utilizzatori in contemporanea, con le seguenti
attrezzature:

+ Stazione pull-up e leg lift (es. sedia romana) - stazione multifunzionale utilizzata
per lo svolgimento di almeno due esercizi diversi, per l'allenamento dei muscoli
addominali e dei muscoli della schiena;

+ Bici con resistenza - bicicletta per l'allenamento outdoor e il potenziamento
cardiocircolatorio e muscolare, con sistema di resistenza allo sforzo ad intensita fissa o
variabile (esempio sistema a volano, idraulico, meccanico, magnetico o
elettromagnetico);

+ Bici per braccia con resistenza - bici per braccia adatta all’allenamento dei
muscoli della parte superiore del corpo (spalle e braccia) utilizzabile anche da utenti
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diversamente abili, con sistema di resistenza allo sforzo ad intensita fissa o variabile
(esempio sistema a volano, idraulico, meccanico, magnetico o elettromagnetico);

+ Circuito corpo libero - workout (almeno n. 8 utilizzatori in contemporanea) -
circuito a corpo libero per I'allenamento che utilizza il peso corporeo come resistenza
(esempio calisthenics). |l circuito dovra essere composto almeno da:

. 1 coppia di barre parallele

. 1 spalliera

. 2 barre di trazione

. 1 sistema per i push up facilitati

. 1 panca per esercizi addominali piana o inclinata
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+ Step da 40 cm - scalino per lavoro cardiovascolare per l'allenamento dei muscoli
delle gambe;

+ Barre push up a tre altezze - sistema di barre a tre diverse altezze per lo
svolgimento di esercizi di push up facilitati.

Art. 2 — RUOLO DELLA ASD/SSD NEL PROGETTO

La societa sportiva interessata alla gestione GRATUITA dellarea a verde dovra
sottoscrivere con il Comune di Ala una convenzione della durata di due anni, che
stabilisce i termini delladozione e le modalitda di svolgimento delle attivitd sportive,
stabilendo un planning settimanale delle attivita che verranno svolte nellarea che
preveda:
e orari con apertura al pubblico dellarea (minimo n. 28 ore settimanali
articolate su n.7 giorni della settimana);
e durante i week end, alcune ore di presidio con i propri tecnici sportivi, al fine
di dare supporto alla cittadinanza nelle ore di libero utilizzo delle aree
(minimo 2 ore ogni week-end);
e Organizzazione di eventi sportivi e/o formativi nell’area a verde attrezzato
rivolti a tutta la cittadinanza (minimo n.1 all’anno);
e Organizzazione di eventi sportivi e/o formativi nell’area a verde attrezzato
rivolti ad anziani e/o ragazzi e/o diversamente abili (minimo n.1 all’anno);
e fasce orarie prestabilite dalla convenzione stipulata con il Comune in cui la
Societa sportiva ha diritto all'utilizzo dell'area e delle strutture annesse a
titolo gratuito, per svolgere attivita con i propri associati in via esclusiva.

Come esempio non vincolante, si riporta il modello del programma delle attivita
proposto nel bando e modificabile secondo I'offerta della ASD/SSD stessa di cui agli
artt. 4-5 del presente bando.

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO | DOMENICA
hE00 Pubblico
h 9.00 Attivita Attivita accesso
ASD/SSD ASD/SSD
h10.00
h. 11.00 Attivita gratuita aperta
— Pubblico Pubblico Pubblico al pubblico ASD/SSD
h12.00 accesso accesso accesso
h13.00
@ip DTS NTANRT % 7T Pubblico
h14.00 E@’]&I\vﬂgvlkﬂ IT&)IT ﬁ\‘/ II accesso
h15.00
ey Pubblico Pubblico
accesso accesso
h2.00 Attivita Attivita Attivita Attivita
h.18.00 ASD/S5D ASD/SSD ASD/SSD ASD/SSD
h.19.00
h.20.00 Pubblico Pubblico Pubblico Pubblico
h.21.00 accesso accesso accesso accesso
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Il sopra citato planning settimanale che verra redatto e sottoscritto con la convenzione
con il Comune di Ala dovra prevedere un programma settimanale fisso, eventualmente
modificabile in accordo con il Comune di Ala con una riduzione dell’orario nei mesi
invernali.

La ASD/SSD dovra provvedere alla verifica dello stato delle attrezzature e alla
manutenzione ordinaria delle stesse per garantire lintegrita e il buon funzionamento
nel tempo, comunicando tempestivamente al servizio comunale competente eventuali
malfunzionamenti o danneggiamenti che rivestono carattere di straordinarieta e che
rimangono di competenza dell Amministrazione Comunale.

Le attrezzature sportive installate verranno dotate di un sistema integrato di QR Code
che permette all'utenza di avere accesso alla visione di video tutorial di utilizzo delle
attrezzature stesse, sviluppati da Sport e Salute attraverso il coinvolgimento attivo di
atleti che hanno fatto o stanno facendo la storia dello sport italiano, che svolgeranno in
prima persona le attivita dimostrative.

Art. 3 — REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Requisiti generali:

e di non aver riportato condanna con sentenza passata in giudicato, né
condanna in esito a sentenze di applicazione della pena su richiesta ai sensi
dell’articolo 444 del codice di procedura penale, per un reato comportante la
pena accessoria dell’incapacita a contrarre con la Pubblica Amministrazione.

Requisiti speciali:

e essere necessariamente iscritta nel Registro Nazionale delle Associazioni e
Societa Sportive dilettantistiche — RAS per tutta la durata dell’affidamento
dell'area;

e avere la propria sede legale nel Comune di Ala o essere comunque gia
operante sul territorio del Comune di Ala;

Art. 4. — MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI
INTERESSE

Gli interessati dovranno far pervenire al comune di Ala la manifestazione d’interesse
mediante il modulo allegato (allegato C) unitamente alla proposta progettuale di
gestione dell’area

entro le ore 12.00 del giorno 19 aprile 2024

inviando la documentazione all'indirizzo pec comuneala.tn@legalmail.it o
consegnandola in busta sigillata recante la dicitura “Avviso pubblico per la ricerca di
un’associazione o societa sportiva dilettantistica per la gestione della nuova area
attrezzata allinterno del parco Bastie ad Ala” presso lo sportello pArLA — Punto
Risposte del Comune di Ala sito in piazza S. Giovanni, 1 ad Ala (ingresso portoncino in
legno) che ne rilascera ricevuta.

Lo sportello & aperto al pubblico il lunedi, martedi e mercoledi con orario 8.30-13.00 e
14.00-16.30, il giovedi con orario continuato 8.30-18.30, il venerdi con orario 8.30-
13.00 e il sabato con orario 9.00-12.00.
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Art. 5 — CRITERI DI VALUTAZIONE

Ai fini dell’attribuzione del contributo verra formulata un’unica graduatoria il cui
punteggio massimo attribuibile & pari a 100 punti assegnati sulla base della
valutazione dei seguenti parametri.

Le proposte progettuali validamente pervenute da parte dei soggetti sportivi interessati
saranno esaminate e valutate da apposita commissione sulla base dei seguenti criteri
ai quali verra attribuito il relativo punteggio indicato nella sottostante tabella:

Descrizione del criterio Prestazione minima Criterio di Punteggio
gia prevista assegnazione | attribuibile
del punteggio
Offerta di maggiore attivita | n. 2 ore per ogni| Ulteriori 4 punti | da 0amax

sportiva aperta al pubblico | week-end per ogni ora | 48 punti
con il supporto  di aggiuntiva in
personale qualificato ogni week-end,

fino ad un
massimo di 48

punti
Offerta di maggiore attivita | n. 28 ore | Ulteriori 2 punti | da0amax
sportiva aperta al pubblico | settimanali per ogni ora| 28 punti
durante la settimana articolate in 7 giorni | gettimanale

della settimana aggiuntiva ~ fino

ad un massimo

di 28 punti
Organizzazione di eventi n. 1 allanno 4 punti per ogni | da0amax
sportivi e/o formativi ulteriore evento | 12 punti
nell’area a verde attrezzato annuale
rivolti alla cittadinanza organizzato fino

a un massimo di

12 punti
Organizzazione di eventi n. 1 all’anno 6 punti per ogni | da 0 a max
sportivi e/o formativi evento annuale | 12 punti
nell’area a verde attrezzato organizzato fino
dedicati ad anziani e/o a un massimo di
ragazzi e/o diversamente 12 punti

abili

Art. 6. — ULTERIORI INFORMAZIONI

Il trattamento dei dati inviati dai soggetti interessati si svolgera conformemente alle
disposizioni contenute nel Regolamento UE 2016/679 per finalita unicamente
connesse alla procedura di affidamento del contratto. L'informativa completa ai sensi
degli artt. 13 e 14 del citato Regolamento UE & disponibile presso il Servizio di Staff
dell’Area Tecnica ed & pubblicata sul sito istituzionale del Comune di Ala al seguente
link: https://www.comune.ala.tn.it/Privacy/Informativa-trattamento-dati-Servizio-STAFF.

Per informazioni di tipo tecnico, scrivere al Servizio Patrimonio e Ambiente (resp. Ing.
Eliana Azzolini — e-mail: patrimonio@comune.ala.tn.it).
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Per informazioni di tipo amministrativo, contattare il Servizio Staff del’Area Tecnica
(segr.tecnico@comune.ala.tn.it).

Il presente avviso & pubblicato sull’albo telematico e sul sito internet del Comune di
Ala.

IL RESPONSABILE DELL’AREA TECNICA
ing. Nicola Passamani

firmato digitalmente (*)

(*) Questa nota, se trasmessa in forma cartacea,
costituisce copia dell’'originale firmato digitalmente,
valido a tutti gli effetti di legge, predisposto e
conservato presso questa Amministrazione (art. 3-bis
D. Lgs. n. 82/2005). L’indicazione del nome del
firmatario sostituisce la sua firma autografa (art. 3 D.
Lgs. n. 39/1993)
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Allegati:

A - schema accordo di adozione

B - planimetria dell’area destinata al progetto
C - modello per manifestazione d’interesse
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